EXEMPLE DE MENU

Résidence du Lac d’Orient

Carpaccio de saumon mariné a I'aneth, créeme de citron et toast
Briochée de foie gras au cognac, douceur de pomme et fruit rouges
Salade bel air ou bord de l'eau :
salade, tomate, haricot vert, oignon, carotte, mais, pomme de terre, saumon vapeur, copeaux de
magret de canard fumé, amandes grillées
Galantine de canard aux pistaches, chutney de fruits secs
Marbré de pomme charlotte et chorizo et salade a I'huile de noix

Emincé de magret de canard réti a la cerise, auméniére de légumes en wok et riz
Andouillette chablisienne, gratin champenois et fondue de tomates et haricot vert
Pavé de beceuf gratinée au chaource, purée a l'ancienne, fricassée de champignons

Arlequin de filet de sole aux petit legumes, sauce champagne et pommes cocotte
Emincé de lotte, sauce homardine, risotto crémeux aux courgettes
Filet de dorade aux poivrons et sésame grillé, sauce safrané et semoule a l'orientale

Plateaux de fromage et salade
fromage blanc aux herbes

Millefeuille de pomme et cassis au marc de champagne glacé
Douceur de fraises et pistaches, coulis de mangues
Moelleux au chocolat, creme anglaise, tuile amandes
Grande assiette de desserts et entremets de nétre péatissier
Géteau sur demande pour évenements

ou plus simple

Gaspacho andalou émulsionné a I'huile d'olive
Tartare de légumes braisés au romarin, corolle de jambon de pays
Millefeuille de tomate mozzarella au basilic
Méli- mélo de salade, lardon, tomate, pomme de terre, ceuf poché et toast de chaource
Verrine cocktail de crevette et guacamole

Joue de porc confite au vin rouge et cumin, tagliatelles fraiches persillées
Chaud-froid de volaille aux herbes folles, salade et filaments de légumes a I'huile de noisette(plat
froid)

Souris d'agneau mitonnée au cidre de la forét d'Othe, flan morvandelle aux courgettes

Pavé de saumon réti au thym citronnée, infusion d'anis et poélée de légumes aux fruits secs
Gratin de poisson et fruits de mer au romarin, chou fleur et brocolis a la creme d'ail
Pavé de lieu en écailles de chorizo, sauce provencale, pomme écrasée a I'huile d'olive

Assiette de trois fromages

Mousse intense au chocolat
Créeme brulée infusé vanille
Tarte feuilletée amande et poire, fondant caramel
Salade de fruit maison et sorbet citron
Créme renversée a la pistache, coulis de fruits rouges




